
ИГРЫ ДЛЯ РАЗВИТИЯ И 
КОРРЕКЦИИ В АСПЕКТЕ 
ПРИМЕНЕНИЯ ДЛЯ 
ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ 
ЗРЕНИЯ. 

Материал подготовлен

Учителем-дефектологом 

ГБДОУ № 6 Московского 

района города Санкт-

Петербурга Рязановой О.Н.



Содержание.

1. Сенсорное развитие.

2. Развитие тактильной чувствительности. 

3. Развитие скоординированности.

4. Художественное развитие.

5. Развитие координации движений.

6. Исследование и экспериментирование. 

7. Интеллектуальное развитие. 



Сенсорное развитие детей



Бизиборд.

Игра способствует развитию:

Получение новых ощущений при 

ощупывание, манипуляции, 

получение новых звуков, 

знакомство с различными 

поверхностями, знакомство с 

простыми механизмами –

стимулирует работу головного 

мозга и ускоряет развитие 

мышления. 



Игра «Набор 
винтиков и гаечек»

Варианты игры:

• Кто быстрее накрутит все детали 

произвольно;

• Кто быстрее накрутит все детали, 

распределив по цвету;

• Кто быстрее накрутит детали только 

на винтики с квадратными 

шляпками и т.д.

Игра способствует развитию:

Мелкой моторики и зрительно-моторной 

координации;

Стереогностического  чувства;

Зрительного восприятия(цвет , форма, размер);

Основных интеллектуальных 

умений(сравнение, выделение 

признаков ,классификация ).



Набор деревянных домиков 
РадугаИгра способствует развитию:

• Моторики

• Внимания

• Умения анализировать, 

классифицировать

Варианты игры:

• Дети называют цвет домиков;

• Дети расставляют домики по 

цветам радуги;

• Дети помешают животных в 

домики тех же цветов, что и 

сами животные;



Игра «Семейка Джубиду»
Игра способствует развитию:

• Мелкой моторики и зрительно-моторной 

координации;

• Зрительного восприятия(цвет,

форма, размер);

• Концентрации внимания; 

• Коммуникативных навыков

Варианты игры:

• Дети собирают пирамиду, копируя 

взрослого;

• Дети собирают пирамиду по 

словесной установке педагога;

• Дети собирают пирамиду по 

собственному замыслу; 



Модуль с мешочками. 

Игра способствует развитию:

• Мелкой моторики пальцев рук;

• Расширению представлений о 

предметах, окружающих 

ребенка;

• Развитию речи, памяти, 

концентрации внимания, 

способности к обобщению и 

классификации предметов;

Варианты игры:

• Угадай, что в мешочке ;

• Найди пару;



Найди фигуре место.

Игра способствует развитию:

• Тактильных ощущений;

• Зрительно-пространственной  

ориентации и памяти;

• Мелкой моторики;

• Умению сравнивать и 

распознавать формы объектов;

Варианты игры:

• Собери пары;

• Подбери форму на ощупь;



Игра «Волшебный замок»

Игра способствует развитию:

• Навыка взаимодействия в группе;

• Координации «глаз-рука»;

• Слуховые восприятия ;

Варианты игры:

• Дети последовательно, используя 

стороны замка, исследуют его 

элементы;

• Ребенок описывает свои 

ощущения;



Игра «Запомни звук» 

Как играть:

Предложите детям внимательно вслушаться в звучание кубиков,

попробовать уловить различия в звучании и определить наполнитель.

Можно организовать игру в группе из 16 человек, в процессе которой

каждый ребенок будет искать себе партнера с таким же наполнителем

кубика, как у него самого, а потом они постараются определить, что

это за наполнитель, и описать его словами.

Игра способствует развитию: 

• Слухового восприятия;

• Фонематического слуха, мышления, 

концентрации внимания, расширения 

словарного запаса и  представлению об 

оружающем мире



Развитие тактильной 
чувствительности

Тактильная чувствительность – одно из самых древних

чувств. Рассматривая и трогая, ребенок связывает

полученную информацию в единое целое. Коллекционируя

таким образом все возможные признаки сначала новых, а

затем – знакомых предметов, он учится мыслить

целостными образами и предвосхищать события.

Развитие тактильной сферы тесно связано с развитием

мелкой моторики.



Игра 
«Определи на ощупь»

Игра способствует развитию:

• Тактильного восприятия;

• Тактильной памяти;

• Словарного запаса;

• Концентрации внимания;

• Коммуникативных  навыков;

Варианты игры:

• Ребенок знакомится с поверхностью 

пальцем, рукой, телом;

• Ребенок и описывает свои ощущения

• Ребенок соотносит свои ощущения и 

фактуру поверхности 



Игра «Сенсино»

Игра способствует развитию:

• Тактильной чувствительности, тактильной 

памяти;

• Навыков различения геометрических форм;

• Устной речи и навыков  устного счета;

• Коммуникативных навыков. 

Варианты игры:

• Ребенок должен найти на ощупь в мешочках-

«норках» те же фигуры, что и на барабане;

• Играя в паре ребенок должен узнать на 

ощупь фигуру на барабане, а его партнер-еѐ 

же в мешочках-«норках»



Игра «Пощупай рукой, 
определи ногой»

Игра способствует развитию:

• Тактильного восприятия

• Словарного запаса

• Речи

Варианты игры:

• Определение рукой или ногой.

• Соревнования на скорость определения 

пар.



Игра «Тактильные 
доски»

Игра способствует развитию:

• Тактильного восприятия

• Мелкой моторики

• Зрительно-моторной координации

• Концентрации внимания

• Знаний об основных геометрических фигурах

Варианты игры:

Необходимо пощупать пальцами рук или ножками рельефные фигуры, а 

затем изобразить эти фигуры на бумаге или на песке.



Развитие 
скоординированности.



Игра «Гонщик»
Игра способствует:

• развитию координации движений;

• развитию пространственной ориентации, 

умения различать цвета;

• развитию внимания, зрительной и тактильной 

памяти, воссоздающего воображения;

• усвоению зрительного и кинестетического 

образа букв и цифр;

• развитию навыка анализа своей деятельности 

и составления алгоритма, еѐ описывающего;

Варианты игры:

Ребенку самому предоставляется возможность 

разобраться с принципом передвижения 

фишек, при возникновении трудности, 

изучается образец и составляется план 

действия  (инструкция) словесная или 

графическая.



Игра «Сырный ломтик»

Игра способствует развитию:

• зрительно-моторной координации;

• понимания пространственных отношений 

(«влево-вправо»,  «вверх-вниз»);

• навыка балансирования;

• концентрации внимания;

• умения различать и соотносить 

геометрические размеры и формы.

Варианты игры:

Игрок должен провести подставку с 

фишкой или шариком от нижнего края 

доски к верхнему, лавируя между 

отверстиями.



Художественное развитие.



Игра «Прозрачный 
мольберт»

Игра способствует развитию:

• развитию мелкой моторики,

• пространственной ориентировки,

• цветоощущения, воссоздающего 
воображения,

• отработке навыка анализировать результат 
своей деятельности,

• формированию коммуникативных навыков,

• пробуждению творческих способностей, 
артистичности.

Варианты игры:

Дети рисуют на стекле темперными красками 
с помощью кистей или руками.



Игра «Рисуем на 
песке»

Игра способствует развитию:

• Образных представлений

• Осязательных ощущений

• Мелкой моторики

• Графических навыков

Варианты игры:

Создать на песке рисунок или узор по образцу 

или самостоятельно. 



Развитие координации 
движений.

Важнейшее значение для человека имеет развитое чувство 

равновесия, т.к. оказывает положительное влияние на психику, 

снижает тревожность и агрессивность.

Двигательный опыт способствует развитию чувства ритма, 

которое помогает в освоении счета. 

Способность ориентироваться в пространстве облегчает 

формирование геометрических представлений.

Знание взаиморасположения частей своего тела связано с 

ориентацией на листе, графической работой.



Доска на четырех 
роликахИгра способствует развитию:

• Развитию координации движений, навыка 

балансирования и ловкости;

• Осознанию схемы собственного тела

Варианты игры:

Сидя на доске (на коленях или подтянув 

колени к подбородку) и отталкиваясь руками 

от пола, приводить доску в движение.

Правила техники безопасности:

• Следить, чтобы на пути игрока не было 

других детей;

• Одежда ребенка не должна скользить по 

доске;

• Отталкиваясь от пола, беречь руки от 

попадания под колеса доски.



Мяч на резинке

Игра способствует 

развитию:

• развитию умения 

балансировать

• координации движений

• осознанию схемы 

собственного тела

Варианты игр:

• Кто выбьет больше 

попеременно правой и 

левой и ногой;

• Я знаю много слов;

• Съедобное, несъедобное;



Педальный тренажер 
«Шагомобиль»

Игра способствует развитию:

• Координации движений, навыка 
балансировки и ловкости;

• Представлений о схеме собственного тела;

• Коммуникативных навыков.

Варианты игры:

• Ребенку имеющему недостатки развития 
общей моторики предлогается воспользоваться 
опорой для рук;

• Возможно движение назад, что требует 
поддержки взрослого;



Исследование и 
экспериментирование

Исследование является основным способом познания

мира. С помощью игры ребенок знакомится с различными

физическими явлениями, биологическими процессами.

Врожденное стремление к эксперименту побуждает

ребенка мыслить, анализировать и делать выводы, дает

повод задуматься над привычными вещами и найти в них

много нового и интересного.



Кугельбан (малый)
Игра способствует развитию:

• начальных навыков экспериментирования

• мелкой моторики и зрительно-моторной 
координации

• внимания, зрительного восприятия, речи, 
мышления, укреплению глазных мышц и 
профилактики близорукости

Варианты игры:

• Ребенку предлогается один или несколько 
шаров;

• Ребенок может использовать припядствия;

• Важно, чтобы ребенок при проведении 
экспериментов комментировал свои 
действия, ход и результат опыта.



Интеллектуальное развитие

Очень важно с раннего возраста в игровой форме развивать такие важные

элементы интеллекта, как память, смекалка, пространственное и творческое

воображение. Если человек не научился фантазировать в детстве, то став

взрослым он не сможет реализовать себя в творческом процессе, будь то

написание книги «Властелин колец», строительство Эйфелевой башни или

создание теории относительности.



Кирпичики.

Игра способствует развитию: 

• Пространственной ориентации , 

анализа  и синтеза;

• Чувства симметрии;

• Зрительного контроля за 

выполнением своих действий, 

мелкой моторике;

Варианты игры:

• Чтение и понимание чертежа;

• Строительство по чертежам 

модели;



Игра «Каналетто»

Игра способствует развитию:

• Внимания, памяти, воображения, 
наблюдательности; 

• Логического и творческого мышления

• Умения анализировать, сравнивать, 
сопоставлять и моделировать 
предметы 

• Чувства симметрии

• Мелкой моторики и сенсомоторной 
координации движений рук

• Комбинаторных навыков

Варианты игры: 

Задача игроков состоит в том, чтобы складывать карточки  соблюдая 

правило согласованной стыковки, причем цвета прилегающих 

элементов на карточках должны быть одинаковыми.



Игра «Пицца»
Игра способствует развитию:

• Внимания

• Зрительной памяти 

• Концентрации внимания

• Представления о симметрии

• Понимания пространственных 

отношений

• Навыка цветоразличения

• Логического мышления

Варианты игры:

Игроку нужно собрать круг (пиццу) 

из карточек одного набора, 

соединив их так, чтобы две 

соседние карточки подходили 

друг к другу.



СПАСИБО

ЗА 

ВНИМАНИЕ!


